
Kochen im wald 



Feuer machen bei jeder Jahreszeit - Einfach kochen und backen auf und im Feuer - Viele Rezeptideen 
 

An diesem Kurstag lernt man die verschiedenen Feuertechniken und was man darin backen und darüber kochen kann. Und man 
lernt, welche Lebensmittel sich für Outdooraktivitäten eignen. Man erhält diverse Rezeptideen, passend zu jeder Jahreszeit, d ie 

direkt selbst ausprobiert werden können. 
 

Das Kursziel ist - das Kochen und Backen in der Natur mit Freude und Sicherheit in Begleitung mit Kindern umzusetzen. 

Zielgruppe 
• Spielgruppen-Fachpersonen 

• Lehrpersonen 

• Eltern, Erziehende  

• Gruppen 

• Vereine 
 
 

Voraussetzungen 
• Freude an der Natur und am kochen 
 
 

Kursdauer  
• 1 Tag (7 Stunden)  
 

 
 
 
 
 

Weitere Informationen,  
Kosten und aktuelle  

Kursdaten finden Sie auf  
unseren Webseiten. 
ausbildung-kid.ch  

ausbildung kid - Wandstrasse 1 - 9033 Untereggen - 071 866 11 80 - 076 391 12 27    


