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Feuer machen bei jeder Jahreszeit - Einfach kochen und backen auf und im Feuer - Viele Rezeptideen

An diesem Kurstag lernt man die verschiedenen Feuertechniken und was man darin backen und dartber kochen kann. Und man
lernt, welche Lebensmittel sich fur Outdooraktivitdten eignen. Man erhilt diverse Rezeptideen, passend zu jeder Jahreszeit, die

direkt selbst ausprobiert werden kénnen.

Das Kursziel ist - das Kochen und Backen in der Natur mit Freude und Sicherheit in Begleitung mit Kindern umzusetzen.
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VORAUSSETZUNGEN

® Freude an der Natur und am kochen

KURSDAUER

® 1 Tag (7 Stunden)
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